
 
 

 



 
 

1. Пояснительная записка 

к   учебному плану основного общего образования по ФГОС второго 

поколения и ФОП (7-9 классы)на 2023 – 2024 учебный год 

 

Учебный план основного  общего образования  муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Волоконовская средняя общеобразовательная школа 

№2 имени Героя Советского Союза  генерал-майора И.С. Лазаренко Волоконовского 

района Белгородской области» на 2022 – 2023 учебный год является нормативным 

документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность,  распределение 

учебного времени по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей),  формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план разработан на основе перспективного учебного плана основного общего 

образования, в преемственности с планом 2022-2023учебного года. 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями ФГОСвторогопоколенияиФОП, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ «Волоконовская СОШ №2», сформулированными в 

Уставе ОУ, плане работы ОУ, основной образовательной программе основного общего 

образования. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Общей целью основного общего образования в школе является обеспечение условий для 

удовлетворения образовательных потребностей школьников в доступном качественном 

образовании посредством обновления содержания образования, развития его 

фундаментальности и непрерывности.  

Достижение цели обеспечивается решением следующих задач:  

 реализация требований и достижение результатов федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования,  ФОП;  

 создание интерактивной smart-среды образовательной организации;  

 внедрение на уровнях основного общего образования новых методов обучения и 

воспитания, образовательных технологий, обеспечивающих освоение обучающимися 

базовых навыков и умений, повышение их мотивации к обучению и вовлеченности в 

образовательную деятельность;  

 обновление содержания и совершенствование методов обучения предметной области 

«Технология»;  

 совершенствование системы подготовки учащихся 9-х к сдаче ГИА;  

 планирование и реализация индивидуальных образовательных траекторий учащихся с 

различными образовательными потребностями;  

 формирование эффективной системы выявления, поддержки и развития способностей и 

талантов обучающихся, основанной на принципах справедливости, всеобщности и 

направленной на самоопределение и профессиональную ориентацию выпускников;  

 оптимизация системы подготовки и защиты индивидуального итогового проекта 

обучающимися 9-х классов;  

 создание современной и безопасной цифровой образовательной среды, обеспечивающей 

высокое качество и доступность образования всех видов и уровней;  

 привлечение компетентных кадров технической направленности в целях 

дополнительного образования детей;  

 обеспечение межведомственного сетевого взаимодействия с целью создания 

современных условий для организации внеурочной деятельности школьников в рамках 



 
 

действующих федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования;  

 внедрение новых технологий и методик здоровьесберегающего образования, 

обеспечивающих формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью, 

ведению здорового образа жизни всех участников образовательных отношений;  

 формирование условий для беспрепятственного доступа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья к объектам школьной инфраструктуры;  

 укрепление и развитие культуры семейного воспитания детей на основе традиционных 

семейных и духовно-нравственных ценностей, повышение общественного престижа 

отцовства, материнства, многодетности в рамках реализации программы «Десятилетие 

детства»;  

 создание условий для развития наставничества, поддержки общественных инициатив и 

проектов, в том числе в сфере добровольчества (волонтерства). 

Учебный план основного общего образования соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, ФОП, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам. Механизм создания части УП плана, формируемой 

участниками образовательных отношений:  

 Анкетирование учащихся по выявлению запросов участников образовательных 

отношений: введение части, формируемой участниками образовательных отношений, 

введение предметов  предметов (сроки: март/апрель).  

 Обсуждение на родительских собраниях с родителями (законными представителями) 

учащихся результатов обработки анкет. Принятие решения родительского собрания о 

введении части, формируемой участниками образовательных отношений (сроки: 

апрель/май).  

 Выбор учебно-методических комплектов с учѐтом наличия учебников в Федеральном 

перечне, преемственности, уровня изучения предмета, соответствия УМК ФГОС на 

заседаниях методических объединений, методического совета школы (сроки: май/август).  

 Рассмотрение режима работы, календарного учебного графика общеобразовательного 

учреждения, содержания учебного плана с учетом введения изучения предметов, части, 

формируемой участниками образовательных отношений, УМК на заседании 

Управляющего Совета (сроки: июнь /август).  

 Принятие режима работы, календарного учебного графика общеобразовательного 

учреждения, учебного плана с учетом введения углублѐнного изучения предметов, части, 

формируемой участниками образовательных отношений, УМК на заседании 

педагогического совета школы (сроки: июнь / август).  

 

1. Особенности учебного плана основного общего образования 

2.1. Основное общее образованиенаправлено на  становление и формирование личности 

обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового 

образа жизни, высокой культуры межличностных отношений и межэтнического  общения,  

овладение основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к 

социальному самоопределению (п.2 ст. 66 Федерального закона от 29 декабря 2012 года 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

Учебный план основного общего образования разработан  в соответствии с требованиями   

ФГОС ООО, ФОП и рекомендациями примерной основной образовательной программы 

основного общего образования (одобрена Федеральным научно-методическим 

объединением по общему образованию, протоколы заседания от 8 апреля 2015 года 

№1/15,от 04 февраля 2020 г. №1/20,  ФОП). 



 
 

Учебный план  состоит  из двух частей – обязательной части и части, формируемой  

участниками образовательных отношений. 

Учебный план уровня основного общего образования: 

- фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

2.2.  Особенности  обязательной части учебного плана 

В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по ФГОС второго 

поколения будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам, только для 7–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию  организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.   

В обязательную часть учебного плана основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ «Волоконовская СОШ №2» входят следующие обязательные 

предметные области (п.18.3.1.ФГОС ООО в редакции  приказа  Минобрнауки России от 

31.12.2015 г. № 1577):«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», 

«Иностранные языки»,  «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 
Предметная область «Русский язык и литература»  представлена учебными предметами  

«Русский язык»,  «Литература».«Русский язык»  изучается в объѐме4 часов  в неделю в 7-х 

классах,  по 3 часа в неделю в 8-9-х классах.  

Учебный предмет  «Литература» изучается  в  объѐме по 2 часа в неделю в 7-8-х классах,   в 

объеме  3 часов в неделю в 9-х классах. 

С целью реализации в полном объеме прав обучающихся на изучение родного языка 

(русского), в том числе русского языка из числа языков народов Российской Федерации, во 

всех классах предусмотрено выделение самостоятельной предметной области «Родной  

язык и литература». 

В предметной области  «Родной  язык и литература» включает такие учебные предметы, 

как «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». Изучение данных учебных 

предметов осуществляется по 0,5 часа в неделю в 7-9-х классах.    

Предметная область «Иностранные языки» включаетучебные предметы «Иностранный 

язык (английский)», который изучается в 7-9-х классах в объеме 3-х часов в неделю и 

«Второй иностранный язык (немецкий)», который     изучается  в объѐме 1 часа в неделю в 

7-9-х классах.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Алгебра», которая изучается в 7-9-х классах в объеме 3-х часов в неделю, 

«Геометрия»,которая изучается в 7-9-х классах в объеме 2-х часов в неделю.  

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика»  предусмотрено в 7, 9-х классах в учебном 



 
 

плане. В 7 - х классах  в объеме  1 часа в неделю,  9 - х классах по  0,5 часа в неделю 

включено в учебный план. 

В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса 

«Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению в предшествующие 

годы обучения. «Информатика» в 7-9-х классах в объеме 1-го часа в неделю. 

Предметная область«Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами  «История», изучается в 7-8-х классах в объеме 2-х часов в неделю,в 9-х 

классах в объеме 2,5 часов  в неделю, «Обществознание» - в 7-9-х классах в объеме 1-го 

часа в 

неделю.Учебныйпредмет«История»врамкахобязательнойпредметнойобласти«Общественн

о-
научныепредметы»всоответствиисФОПОООвключаетвсебяучебныекурсы«ИсторияРоссии

»и«Всеобщаяистория», накоторыесуммарноотводитсяпо 2 часавнеделюв 5–9-хклассах.В 9-
мклассевсоответствиисФОПОООиМетодическимирекомендациями, 
которыеМинпросвещениянаправилописьмомот 03.03.2023 № 03-327, 
вучебныйпредмет«История», 
помимоучебныхкурсов«ИсторияРоссии»и«Всеобщаяистория», 
включенмодуль«ВведениевновейшуюисториюРоссии»объемом 14 часов. «География»  -  в 

7-9-х классах в объеме 1-го часа в неделю. 
Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными 

предметами  «Физика» -  в 7-8-х классах в объеме 2-х часов в неделю, 9-х в объеме 3-х 

часов в неделю; «Химия»  -  в 8-9-х классах в объеме 2-х часов в неделюи  «Биология» -  в 

7-х классах в объеме 1-го часа в неделю,  в 8-9-х класса в объеме 2-х часов в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами:«Музыка» в 7-8-х 

классах в объеме 1-го часа в неделю, «Изобразительное искусство» в 7-8-х классах в 

объеме 1-го часа в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом   «Технология» в  7-

х классах в объеме 2-х часов в неделю и 8-х классах в объеме 1-го часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура»,  

изучается в 7-9-х классах в объеме 2-х часов в неделю и  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается в 8-9-х классах в объеме 1-го часа в неделю. 

             Каждая предметная область направлена на решение основных задач реализации 

содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

 

3.3. Особенности  части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений не 

предусмотрена. 

 

4.Формы промежуточной аттестации 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 1-11-х классов» МБОУ «Волоконовская СОШ  

№ 2». Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, курсов, модулей и 

календарным учебным графиком начального общего образования.  

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15 апреля 2024 года по 8 мая 2024 года 

без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 



 
 

 

Класс Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формыпроведенияатте

стации 

7-й, 8-й, 9-й Русскийязык Тестирование 

7-й, 8-й,9-й Роднойязык (русский) Тестирование 

7-й, 8-й, 9-й Литература Тестирование 

7-й, 8-й, 9-й Родная  (русская) литература Тестирование 

7-й, 8-й, 9-й Иностранныйязык  (английский) Контрольная работа 

7-й, 8-й, 9-й Второйиностранныйязык (немецкий) Контрольная работа 

7-й, 8-й, 9-й Математика Диагностическаяработа 

7-й, 8-й, 9-й Информатика Диагностическаяработа 

7-й, 8-й, 9-й История Диагностическаяработа 

8-й, 9-й Обществознание Диагностическаяработа 

7-й, 8-й, 9-й География Тестирование 

7-й, 8-й, 9-й Биология Диагностическаяработа 

7-й, 8-й, 9-й Физика Диагностическаяработа 

8-й, 9-й Химия Диагностическаяработа 

7-й, 8-й Музыка Тестирование 

7-й, 8-й Изобразительноеискусство Тестирование 

 7-й, 8-й Технология Тестирование 

 7-й, 8-й, 9-й Физическаякультура Тестирование 

8-й, 9-й Основыбезопасностижизнедеятельн

ости 

Тестирование 

Годовая промежуточная аттестация проводится согласно графику, утвержденному 

приказом директора образовательной организации. 

 
5. Общая характеристика организации занятий внеурочнойдеятельности 

План  внеурочной деятельности  в  7– 9-х классах МБОУ «Волоконовская СОШ №2»  на 

2022 – 2023 учебный год представлен отдельно  от  учебного плана. 

Индивидуально-групповые занятия организуются с целью более углубленного изучения 

предметов, подготовки их к предметным олимпиадам,  ГИА, а также с целью изучения 

предметов, востребованных обучающимися, но не попавших в сетку часов, за счет часов 

неаудиторной занятости.  

Занятия по внеурочной деятельности и дополнительному образованию   (кружки, секции, 

клубы, студии и т. д.)  начинают работать не раньше, чем через 30 мин после окончания 

последнего урока.Между началом элективных (дополнительных) занятий и последним 

уроком  перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

 

 



 
 

 

 

6. Недельный учебный план  

основного общего образованияпятидневной учебной   недели для 7-9 классов  

 (ФГОС ООО  второго поколения и ФОП) 

2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего VII класс VIII класс IX 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5  0,5 1,5 

Литература 2 2 3 7 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5  0,5 1,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика     

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

1  0,5 1.5 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1  2 

Музыка 1 1  2 



 
 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 2 

Итого 32 33 33 98 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

    

Всего в неделю 32 33 33 98 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 33 98 

Учебные недели 34 34 34 102 

Всего учебных часов на учебный период 
1088 1122 1122 3332 

 

 

Баскетбол Баскетбол Баскетбол 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

Разговоры о 

важном 

 

Основы 

программи-

рования 

Основы 

программи-

рования 

Основы 

программи-

рования 

Россия - мои 

горизонты 

Россия-мои 

горизонты 
Россия-мои 

горизонты 

 

«Математика» 

(модуль 

«Геометрия») 

«Математика» 

(модуль 

«Геометрия») 

«Математика» 

(модуль 

«Геометрия») 

Школа 

дорожной 

безопасности 

  

 

 

 

 


